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Tabel voor functieanalyse verslaving 
 

Externe risicosituaties Interne risicosituaties Gedrag Effecten/ gevolgen (Sr) 
(Sd) (Sd) (R) Korte termijn Lange termijn 

Met wie? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wat denk je vlak voordat je gaat 

gebruiken/ gokken? 

Welk middel/ gokspel?   

Waar? 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Hoe voel jij je lichamelijk voordat je 

gaat gebruiken/ gokken? 

Hoeveel gebruik/ vergok je 

gewoonlijk? 

  

Wanneer? 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoe voel jij je emotioneel vlak 

voordat je gaat gebruiken/ gokken? 

 
 
 

Hoe lang is de (tijds)periode van het 

gebruik/ gokken? 

 
 
 
 
 
 
 

  

 


