Choose your battles

Probleemgedrag
Maak een lijst met gedrag dat in jouw ogen gecorrigeerd zou moeten worden in de opvoeding.

Onderverdelen in emmers
Verdeel de bovenstaande lijst met probleemgedragingen over de onderstaande emmers.
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Non-tolerance. Maak een plan Gedrag waar je slecht 1 Gedrag dat je negeert

om het gedrag te stoppen reactie op mag geven
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